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JELOVNIK

23.3.26.—27.3.26.

PONEDJELIAK MLIJECNI:  slanac — éokoladno mlijeko — voée 1-4-5
RUCAK: pohana piletina 145
UZINA: integralni kruh — sirni namaz 14

UTORAK MLIJECNI: mijesane Zitarice — grcki jogurt — integralni kruh 1-4
RUCAK: umak bolonjez — integralna tjestenina — salata 1-5
UZINA: muffin s jabukom 1-4-5

SRUEDA MLIJECNI:  kukuruzna pogacica sa sirom — sok — voce 145
RUCAK: rucak: junetina s povréem i krumpirom
UZINA: uZina (boravak): jogurt — kruh 1-4

EETVRTAK MLIJECNI: pileéi parizer — integralni kruh — voce 1
RUCAK: svinjsko pecenje — mlinci -salata 15
UZINA: cao-cao 1-4-5

PETAK MLIJECNI: punjeno pecivo s ljesnjakom i cokoladom — mlijeko 1-4-5
RUCAK: lignje u umaku od povréa — riza 12
UZINA: kukuruzni jastucié¢ sa sirom 1-4-5

1. Zitarice koje sadrze gluten, tj. p3enica, raz, 4. mlijeko i mlije¢ni proizvodi (ukljucujuci 9. gorusica i proizvodi od gorusice

je€am, zob, pir, kamut ili njihovi krizanci te laktozu) 10 . . . .
. . Sy . celer i njegovi proizvodi
proizvodi od tih Zitarica
2. orasasto voce, tj. bademi, ljesnjaci, orasi, 5. jaja i proizvodi od jaja 11. lupina i proizvodi od lupine

indijski orascic¢i, pekan orasi, brazilski orasi,

. = DA ) . 6. kikiriki i proizvodi od kikirikija 12. riba i riblji proizvodi
pistacije, makadamije ili kvinslandski orasi te
njihovi proizvodi
3. sumporni dioksid i sulfiti pri koncentracijama 7. zrna soje i proizvodi od soje 13. rakovi i proizvodi od rakova
Zeoczlm od 10 me/kg ili 10 mg/L izraZeni kao 8. sjeme sezama i proizvodi od sjemena sezama 14. mekusci i proizvodi od mekusaca

Napomena: Skola zadr?ava pravo izmjene jelovnika u slucaju nemoguénosti osiguranja predvidenih namirnica zbog mogucih
poteskoca s dostavom.

Ravnatelj Orest Graljuk
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