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JELOVNIK

19.5.25.-23.5.25.

PONEDJELJAK MLUECNI:  pecivo prstici — jogurt — voce 1-45
RUCAK: varivo od povrca — purece meso — salata 1
UZINA: muffin s mrkvom 1-4-5
UTORAK MLIJECNI: pile¢e hrenovke — integralni kruh — ketchup 1
RUCAK: umak bolonjez —integralna tjestenina — salata 1-4-5
UZINA: voéni jogurt 4
SRIJEDA MLIJECNI: pileca pasteta — integralni kruh — mlijeko - voce 1-4-5
RUCAK: purece peéenje — krpice sa zeljem 1-4-5
UZINA: kifla — jogurt 145
EETVRTAK MLIJECNI: punjeno integralno pecivo — voce 1-4
RUCAK: teleéi krumpir-gulas sa zeljem 1
UZINA: puding od vanilije 24
PETAK MLIJECNI: kifla — cokoladno mlijeko 1-4-5
RUCAK: juha — salata od tune 1-5-12
UZINA: cao-cao 145
1. Zitarice koje sadrze gluten, tj. p3enica, raz, 4. mlijeko i mlije¢ni proizvodi (ukljucujuci 9. gorusica i proizvodi od gorusice
je€am, zob, pir, kamut ili njihovi krizanci te laktozu) 10. celer i niegovi broizvodi
proizvodi od tih Zitarica : jegovip
2. orasasto voce, tj. bademi, ljesnjaci, orasi, 5. jaja i proizvodi od jaja 11. lupina i proizvodi od lupine

indijski orascic¢i, pekan orasi, brazilski orasi,

. = DA ) R 6. kikiriki i proizvodi od kikirikija 12. riba i riblji proizvodi
pistacije, makadamije ili kvinslandski orasi te
njihovi proizvodi
3. sumporni dioksid i sulfiti pri koncentracijama 7. zrna soje i proizvodi od soje 13. rakovi i proizvodi od rakova
Zeoczlm od 10 me/kg ili 10 mg/L izraZeni kao 8. sjeme sezama i proizvodi od sjemena sezama 14. mekusci i proizvodi od mekusaca

Napomena: Skola zadr?ava pravo izmjene jelovnika u slucaju nemogucnosti osiguranja predvidenih namirnica zbog mogucih
poteskoca s dostavom.
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